
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Marathon.TV ®, Tu Tiempo a Tiempo, La presidencia municipal de Soledad de Graciano 
Sánchez, S.L.P., Los Centros Estatales de Cultura y Recreación Tangamanga I y II de San Luis 

Potosí, y con el aval de Mundo del Atletismo en México  
 

CONVOCAN 
 

A todos los atletas y público en general a participar en la 7ª Carrera Internacional de 
Marathon.TV 2026 que se realizará en la Cd. de San Luis Potosí, México, bajo las siguientes: 

 
BASES 

 
+ LUGAR Y FECHA:  Parque Tangamanga-II, sábado 14 y domingo 15 de noviembre 

2026.  
 

+ HORA:  -sábado 14 de noviembre a partir de las 4:00 p.m. 
   -domingo 15 de noviembre a las 7:00 a.m.  
 
+ DISTANCIAS: 5K POR EDADES (hombres y mujeres) categorías sub-16; sub-18; 

sub-20 y sub-23. Consta de dos vueltas al circuito certificado en el 
interior del parque Tangamanga-II. Se correrá el sábado 14 de 
noviembre por la tarde. 
 
5K POPULAR (hombres y mujeres). Consta de dos vueltas al circuito 
certificado en el interior del parque Tangamanga-II. Se correrá el 
domingo 15 de noviembre por la mañana, como primer evento, en 
conjunto con el 10K popular. 
 

 10K POPULAR (hombres y mujeres) Se correrá el domingo 15 de 
noviembre como primer evento, en conjunto con el 5K popular. 

 
NOTAS :  -El sábado 14 de noviembre, por la tarde, se verificarán las carreras 

infantiles.  
 

-Todas las carreras se verificarán al interior del parque Tangamanga -II 
 

-Todas las distancias están certificadas por la AIMS. 
  

*Certified distances by the Association of International Marathons 
and Distance Races (AIMS).  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
+ COSTOS:   INSCRIPCIÓN SOLO 10K POPULAR  

$350.00 pesos mexicanos (Etapa 1: hasta el 31 de agosto) 
$370.00 pesos mexicanos (Etapa 2: a partir del 1º de septiembre) 
 
-SOLO 5K POR CATEGORÍAS DE EDAD (Sub-23, Sub-20, Sub-18, 
Sub-16):  
$300 pesos mexicanos 
 
-SOLO 5K POPULAR 
$300.00 pesos mexicanos 
 
-DOS CARRERAS (5K POR EDAD Y 5K POPULAR) 
$450.00 pesos mexicanos [si desea competir en la 5K (sábado) y en la 
5K popular (domingo)] 
 
-DOS CARRERAS (5K POR EDAD Y 10K POPULAR) 
$450.00 pesos mexicanos [si desea competir en la 5K (sábado) y en la 
10K popular (domingo)] 
 

 
INSCRIPCIONES 

 
+ REGISTRO:  A partir de la publicación de la presente convocatoria, las 

inscripciones se realizarán de la siguiente manera:  
 

ELECTRÓNICA:  Mediante la siguiente liga: asdeporte.com 
 
PRESENCIAL:  En la página de Tu Tiempo a Tiempo (www.tutiempoatiempo.net) y 

en los sitios indicados por dicha empresa de cronometraje (celular 
444 239 4930)  
 

PREMIACIÓN 
 

Se realizará al término de la competencia de acuerdo con el dictamen de los jueces 
  

CATEGORÍAS PARA LA CARRERA 10K POPULAR (VARONIL Y FEMENIL) 
Para la carrera 10K se considerarán las siguientes categorías por edad: 
  

A. Libre:   20-29 años 
 B.   Sub-máster: 30-39 años 

C. Máster:  40-49 años 
D. Veteranos: 50-59 años 
E. Veteranos plus: 60 y más 

 

http://www.tutiempoatiempo.net/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para las categorías A, B y C. Se premiará a los tres primeros lugares de la siguiente 
manera: 
 

LUGAR OBTENIDO VARONIL FEMENIL 
1er. Lugar $4,000 $4,000 
2º Lugar $3,000 $3,000 
3er. Lugar $2,000 $2,000 

 
 
Para las categorías D y E. Se premiará a los tres primeros lugares de la siguiente manera: 
 

LUGAR OBTENIDO VARONIL FEMENIL 
1er. Lugar $3,000 $3,000 
2º Lugar $2,000 $2,000 
3er. Lugar $1,000 $1,000 

 
 

PREMIACIÓN PARA LA CARRERA 5K POPULAR (VARONIL Y FEMENIL) 
 

Para la carrera de 5K popular la premiación será solo para los cinco primeros lugares 
generales (hombres y mujeres). 
 
 

LUGAR OBTENIDO VARONIL FEMENIL 
1er. Lugar $4,000 $4,000 
2º Lugar $3,000 $3,000 
3er. Lugar $2,000 $2,000 
4° Lugar $1,000 $1,000 
5° Lugar $500 $500 

 
 

     PREMIACIÓN PARA LA CARRERA 5K CATEGORÍAS SUB-23; SUB-20; SUB-18 y SUB-16  
(VARONIL Y FEMENIL) 

 
PARA LA CARRERA 5K SE PREMIARÁ A LOS PRIMEROS TRES LUGARES DE CADA 

CATEGORÍA COMO SIGUE: 
 

LUGAR OBTENIDO VARONIL FEMENIL 
1er. Lugar $4,000 $4,000 
2º Lugar $3,000 $3,000 
3er. Lugar $2,000 $2,000 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENCIAS POR INVITACIÓN: 
 

La carrera Marathon.TV 2026 tendrá dos carreras por invitación para atletas 
clasificados que cumplan con los criterios de selección.  

 
A) CARRERA DE LA MILLA INTERNACIONAL. En honor a los atletas potosinos 

Carlos martínez de Anda y Gilberto Merchant 
 

B) CARRERA INTERNACIONAL DE 10K. Para atletas con tiempos profesionales 
 

 
A. CARRERA DE LA MILLA INTERNACIONAL. 

El sábado 14 de noviembre a partir de las 5:00 P.M. se correrá la carrera de la Milla de 
élite (varonil y femenil) en las instalaciones del parque Tangamanga-II. 

 
Para poder participar en la Milla de élite es necesario contar con registro de tiempo en 
1,500m en pista con vigencia de dos años con el siguiente criterio. Sub 4:05 (hombres) y 
sub 5:20 (mujeres).  
 
Aquellos que consideran que cumplen con el perfil requerido pueden llenar la ficha de 
inscripción  en el siguiente link: 

 
https://forms.gle/rv97DZ2S3xZc6BfD9 

  
Dicho formato deberá llenarse en su totalidad, el cual se evaluará y se le dará una respuesta 
sobre su posible inclusión en el evento (la respuesta a su solicitud se dará el lunes 26 de 
octubre 2026.) 

 
 

SE PREMIARÁ A LOS CINCO PRIMEROS LUGARES DE LA MILLA COMO SIGUE: 
 

LUGAR  VARONIL FEMENIL 
1 $6,000 $6,000 
2 $5,000 $5,000 
3 $4,000 $4,000 
4 $3,000 $3,000 
5 $2,000 $2,000 

 
BONO POR RÉCORD: 

 
En el caso de que el ganador y/o ganadora rompan el récord del evento, se har{an 

acredores a un bono extra de $3,000 pesos mexicanos. 
 
 
 

https://forms.gle/rv97DZ2S3xZc6BfD9


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RÉCORDS: 
  VARONIL:  4:13 Juan Carlos Carvajal Meza (DGO) 2024 
 
  FEMENIL: 4:52 Dafne Pooleth Juárez Pavón (EDO. MX.) 2025 
 
 

B. CARRERA 10K INTERNACIONAL POR INVITACIÓN 
 
 
+ LUGAR Y FECHA:  Parque Tangamanga-II, domingo 15 de noviembre 2025. 8:00 A.M. 
 
+ COSTOS:   $300.00 pesos mexicanos  
 
+ DISTANCIA:  10K CATEGORÍA DE ÉLITE. Por invitación (solo tiempos menores de 

30:45 hombres y 37:30 mujeres) 
 
*Distancia certificada por la Association of International Marathons 
and Distance Races (AIMS). 

   
INSCRIPCIONES 

 
+ REGISTRO:  A partir de la publicación de la presente convocatoria, las 

inscripciones se realizarán de la siguiente manera:  
 
Aquellos atletas que consideran que cumplen con el perfil requerido 
pueden llenar su formato de inscripción en la siguiente liga: 

 
https://forms.gle/CXZLJkS5nByrLDeg7 

 
Dicho formato deberá llenarse y posteriormente se evaluará su 
posible inclusión en el evento. 

 
+ RECORRIDO: La carrera de 10 kilómetros para los atletas de élite constará 4 vueltas 

a un circuito de 2.5 Km en el interior del Parque Tangamanga-II. 
Circuito certificado por la AIMS (certificate number MEX-2023-098) 

 
  
+ REQUISITOS: Para poder participar en la carrera 10K de élite es necesario contar 
   con un registro de tiempo en 10K certificados o 10,000 metros en 

pista con vigencia de dos años con el siguiente criterio.  
Sub 30:45 (hombres) y sub 37:30 (mujeres).  

 
 

 
 
 

https://forms.gle/CXZLJkS5nByrLDeg7


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SE PREMIARÁ A LOS PRIMEROS SIETE LUGARES DE LA 10K COMO SIGUE:  
*premiación en pesos mexicanos 

 
LUGAR  VARONIL FEMENIL 

1 $25,000 $25,000 
2 $20,000 $20,000 
3 $15,000 $15,000 
4 $10,000 $10,000 
5 $5,000 $5,000 
6 $3,000 $3,000 
7 $2,000 $2,000 

 
BONO POR META VOLANTE 

Se premiará con un bono de $3,000 pesos al atleta, en ambas ramas, que cruce en primer 
lugar en el Km 5,  siempre y cuando logren terminar la competencia.   

 
 

BONO POR TIEMPO 10K DE ÉLITE 
Se otorgará un premio especial de $5,000 pesos a todos (as) los atletas que realicen un 

tiempo por debajo de 30:00 minutos (varonil) y 34:00 (femenil). 
 

 
BONO POR ROMPER RÉCORD VIGENTE 

 
La carrera 10K de élite entregará un bono extra de $10,000 por rama (varonil y femenil) a 
quien rompa el (los) récord (s) vigente(s) del evento.  
 
RÉCORD GENERAL: En la rama femenil el récord pertenece a Anahí Álvarez (Durango) con 
un tiempo de 32:40 (2021). En la rama varonil, el récord es de 28:48 por José Luis Santana 
(Zacatecas) implantado en Torreón, Coahuila en el año 2021.  
 
RÉCORD EN SAN LUIS POTOSÍ: En la rama femenil el récord pertenece a Anahí Álvarez 
(Durango) con un tiempo de 33:01 (2024). En la rama varonil, el récord es de 29:15 por Jorge 
Luis Cruz Pérez (Edo.de México) implantado en el año 2024.  
 

 
UN EVENTO CON MÁS DE $400, 000.00 EN PREMOS EN EFECTIVO 

 
Al ser una carrera avalada por la Federación Mexicana de Asociaciones de Atletismo (FMAA) 
se retendrá el 7% de la premiación a los corredores nacionales y el 14% a los corredores 
extranjeros. 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARRERAS INFANTILES 

 
El sábado 14 de noviembre, al terminar la carrera de la milla, se verificarán las carreras 
infantiles, con las siguientes categorías y distancias (masculino y femenino) la inscripción 
será gratuita con derecho a medallas para los ganadores. 
 

EDAD 
(años)  

DISTANCIA 
(m) 

4-5 50 
6-7 100 
8-9 200 
10-11 400 
12-13 800 
14-15 1,200 

 
 

INSCRIPCIONES CARRRERAS INFANTILES: 
Para la inscripción de los niños se debrá llenar el siguiente formato en línea, en donde se 
especificará la edad y su correspondiente categoría: 
 

https://forms.gle/zKJ3Ep5g3kuUnyAv5 
 
 
 

 
RIESGOS 

El comité Organizador se exime de cualquier responsabilidad por daño o accidente que 
pudiese suceder durante el evento por considerarse un riesgo deportivo. Asimismo, se 
contará con servicio médico durante el evento. 
 
 

 
TRANSITORIO 

Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el comité 
orgnizador. Para poder participar, los corredores deben contar con un buen estado de 
salud, considerar la sana distancia y el uso de cubre bocas fuera de la actividad de 
calentamiento y carrera atlética. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/zKJ3Ep5g3kuUnyAv5


 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA PRELIMINAR DEL EVENTO EN GENERAL 
 

Hora Día Evento Lugar 
4:00 pm Sáb. 14 Nov. Carrera 5K Cat: sub-18 y sub-16 Parque Tangamanga-II 
4:30 pm Sáb. 14 Nov. Carrera 5K Cat. Sub-23 y Sub-20 Parque Tangamanga-II 
5:00 pm Sáb. 14 Nov. Milla Élite Mujeres Parque Tangamanga-II 
5:15 pm Sáb. 14 Nov. Milla Élite hombres Parque Tangamanga-II 
5:30 pm Sáb. 14 Nov. Carreras Infantiles Parque Tangamanga-II 
7:00 am Dom. 15 Nov. Carrera 5K y 10K Libre popular Parque Tangamanga-II 
8:30 am Dom. 15 Nov. Carrera 10K de élite femenina Parque Tangamanga-II 
9:15 am Dom. 15 Nov. Carrera 10K de élite masculina Parque Tangamanga-II 

 
 
 

ATENTAMENTE 
 

San Luis Potosí, S.L.P. a 16 de marzo de 2026 
 
 
 
 
 

DR. JUAN JOSÉ MARTÍNEZ RÍOS 
MARATHON.TV ® 

 
 

 


